Aktivierungsplan 09.02.2026 - 15.02.2026

;RUNNLIJ\AATT
Datum Zeit/Ort Vormittag Zeit/Ort Nachmittag
Montag 09:15 Ausfahrt Gbers Landle 14:30 Kreatives Gestalten
09. Februar Eingang Café mit Einladung Aktivierungsraum Osterdekoration

Dienstag 09:30 Singen 14:30 Gottesdienst

10. Februar Begegnungsraum  fur alle Bewohner WG1 & WG2  Begegnungsraum mit Adrian Inniger
10:30 Singen
WG 3 nur fir Bewohner WG 3
Mittwoch 09:30 Bewegung WG 2 14:30 Lottomatch
11. Februar WG 2 nur fur Bewohner WG 2 Mehrzweckraum mit Einladung
09:30 Wir erinnern uns Gr.2
Aktivierungsraum | Fitness fir das Gedachtnis
10:30 Bewegung & Spiel WG 3
WG 3 nur fir Bewohner WG 3

Donnerstag 09:30 Kochen 15:00 Klavierkonzert
12. Februar Aktivierungsraum It. Plan Speisesaal mit Urs Rudin

Freitag 10:00 Blasorchester kein Programm
13. Februar Speisesaal Primarschule Fraumatt

Samstag kein Programm 15:00 Vorlesen
14. Februar WG 1 mit Hr. Rufenacht

Sonntag
15. Februar
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