Montag

Mittwoch Dienstag

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

MITTAG
Menii 1

Blumenkohlcremesuppe/Kiirbissalat
Gebratene Pouletbrust mit
sliss-sauer Sauce

Duftreis und Wokgemiuse

Mini Berliner

Kartoffellauchsuppe/ Tagessalat
Rindshacksteak mit
Pfefferrahmsauce

Kartoffelstock

Kirbisgemise

Tiramisu-Mousse

Tomatencréemesuppe/Maissalat
Kalbsadrio mit Rotweinsauce
Pommes Frites

Ratatouille
Sacherschnitte

Rindsbouillon mit Fideli/Tagessalat
Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art
Nudeln

Glasierte Karotten

Guave-Hibiskus Sorbet

Kohlrabicréemsuppe/Couscoussalat
Dorade (TUR) mit Portweinsauce
Krauterrisotto

Mangold

Mini Schokomuffin

Gemlisebouillon m. Gemdiisestreifen/

Tagessalat

Emmentaler Bratschnitzel
Kartoffelkroketten
Gebratener Weisskohl

Fruchtsalat

Randencremesuppe/Tagessalat
Schweinspiccata mit Tomatensauce
Spaghetti

Ofengemise
Kirschen-Streuselkuchen

Menii 2
Gemusegersotto

Zucchetti-Piccata mit
Tomatensauce
Nudeln
Kirbisgemise

Salatbowle mit Chili-Cheese
Joghurt-Minze Dip

Gemdiiselasagne

Ofenkartoffel mit Lauch-
Pilzragout

Dinkel-Provolonetaler
Peperonirelish
Kartoffelkroketten
gebratener Weisskohl

Falafel mit Ras al Hanut-Dip
Parfimreis
Peperonata

ABEND
Warm
Frichterosti
Vanillesauce

Gratinierte Crépes
mit Spinatfillung

Toast Willliams
Gurkensalat

Schninkengipfeli
Nisslisalat

Schwingerhornli mit
Schabzigersauce

Gebratener
Fleischkdse mit Senf
Kartoffelsalat

Bohneneintopf mit
Schweinswirstli

Kalt

Bunter Fleischsalat
mit Peperoni und
Essiggurken
Ruchbrot

Salamiteller
Ciabatta

Rauchforellenmousse
(DEN) Ruchbrot

Nisslisalat mit Ei,
K&se und Cro(tons
Semmeli

Pfirsichwahe

Birchermuesli mit
Schlagrahm
Ruchbrot

Laugenstange mit
Cantadou, Gurken
und Tomaten

PFLEGEZENTRUM

BRUNNMATT

MENUPLAN 29. Dez. 2025 - 04. Jan. 2026

Montag — Mittwoch Mittag

Hit

Egliknusperli (EST) mit Tartar Sauce
Salzkartoffeln

Rahmspinat

Donnerstag — Samstag Mittag
Hit

Rinds-Hamburger Brunnmatt
Pommes Frites

Coleslaw Salat

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir Ihnen Fleisch aus der

Schweiz. Anderungen bleiben vorbehalten. Lammfleisch kann mit nicht

hormonellen Leistungsférdern wie Antibiotika erzeugt worden sein.



