Montag

Dienstag

Donnerstag Mittwoch

Freitag

Samstag

Sonntag

MITTAG
Menii 1

Tagessuppe / Rotkrautsalat
Kalbsadrio mit Zwiebelsauce
Polenta und Erbsen
Brownies

Tagessuppe / Tagessalat
Schweinsrahmschnitzel

Spatzli und geddmpfte Karotten
Panna Cotta mit Himbeersauce

Tagessuppe / Tagessalat
Spaghetti Bolognese
Reibkase

Limetten Mousse

Tagessuppe / Tagessalat
Pouletfleischvogel Florentiner
Art mit Bratensauce

Reis und Ratatouille
Orangensalat mit Grand Marnier

Tagessuppe / Tagessalat
Pangasiusknusperli (Vietnam)
mit Sauce Tartare
Dillkartoffeln und Peperonata
Rhabarber-Blechkuchen mit
Butterstreusel

Tagessuppe / Tagessalat
Uberbackene Cannelloni mit
Fleischfullung

Mocca Mousse

Tagessuppe / Tagessalat
Kalbshackbraten mit
Pilzrahmsauce

Gnocchi

Blattspinat

Schoggiflan mit Rahm

Menii 2

Randen Risotto
Panierte Champignons
Hlttenkase

Falafel-Taler
Ajvarsauce

Spatzli

Gedampfte Karotten

Spaghetti Napoli
Reibkase

Asia Nudelsalat
Samosa Taschen
Sweet Chili Dip

Vegi Fischstabli
mit Sauce Tartare
Dillkartoffeln
Peperonata

Uberbackene Cannelloni mit
Spinat und Ricotta

Linsen Dal
Joghurt
Naan Brot

ABEND

salzig
Fischstabli
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Wurst-K&dse-Salat
Brot

Gemise-
Kartoffelauflauf
Bundzwiebelsauce

Tomatenrisotto mit
Basilikum, schwarzen

Oliven und Mascarpone

Pastasalat mit

Tomaten, Essiggurken,

Stissmais und
Mozzarellaperlen

Hauchdiinn
geschnittener
Landjager
bunt garniert
Tessiner Brot

Schinkenteller mit
Russischem Salat
Brot

siiss

Mandelgipfel

Apfelstrudel mit
Zimtsauce

Fotzelschnitten mit
Zimtzucker und
Apfelmus

Nussstange

Pfirsichwdhe mit
Rahm

Birchermuesli mit
Rahm

Griessschnitten mit
Kirschenkompott

PFLEGEZENTRUM

BRUNNMATT

MENUPLAN 22. - 28. Januar 2024

Montag — Mittwoch Mittag
Hit

Rindsentrecote (180 gr.) mit
Pfeffersauce

Pommes Frites und Wirsing

Donnerstag — Sonntag Mittag
Hit

Linguine mit Lachs Carbonara
(FAO/27)

Cherrytomaten

frittierter rRucola

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir Ihnen Fleisch aus der

Schweiz. Anderungen bleiben vorbehalten. Lammfleisch kann mit nicht
hormonellen Leistungsférdern wie Antibiotika erzeugt worden sein.



