Mittwoch Dienstag Montag

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

MITTAG
Menii 1

Mediterrane Gemiisesuppe/Gurkensalat
Schweins-Cordon bleu mit
Zitronenschnitz

Susskartoffelspalten

Tex Mex Gemuse

Falsches Spiegelei

Rindsbouillon m. Fideli/Tagessalat
Pouletragout in Pilzrahmsauce
Bramata Polenta

Blattspinat

Birnenkompott mit Crumble

Romanescocrémsuppe/Niisslisalat
Poulet Saltimbocca mit Marsalasauce
Kartoffelstampf

Kohlrabi

Joghurt-Honigcréeme

Maisgriesssuppe/Tagessalat
Siedfleisch mit Meerrettichsauce
Petersilienkartoffeln

Griine Bohnen
Zwetschgenblechkuchen

Brotsuppe/Blumenkohlsalat
Paniertes Schollenfilet (FAO67) mit
Zitronenschnitz

Camarquereis

Rahmlauch

Guave-Hibiskus Sorbet

Mille Fanti/Tagessalat
Rindsragout Jager Art
Spatzli

Ofengemise
Belgische Waffeln

Kiirbiscremesuppe/Tagessalat
Kalbsblankett in Senfsauce
Kartoffelkroketten

Erbsen

Mandelflan

Menii 2
Vegi Moussaka mit Feta und
Tomaten

Réstipastetli mit Pilzragout
Blattspinat

Vegi Bratwurst mit Vegi
Zwiebelsauce
Kartoffelstampf
Cocobohnen

Risotto mit Mozzarellasticks und
Peperonirelish
Safranfenchel

Selleriepiccata mit Tomaten-
Basilikumsauce
Nudeln

Salatbowle mit Chilli Cheese

Randen-Krauterrisotto mit
Huttenkase und Rucola

ABEND

Warm

Tortelloni Tricolore
mit Fleischfillung
Tomatenrahmsauce

Ramequin
Tagessalat

Vogelheu
Birnenkompott

Crépes mit
Hackfleischfillung

Weisswurst mit
siissem Senf
Laugenbretzel

Gebratener
Fleischkdse mit Senf
Kartoffelsalat

Gelberbseneintopf
mit GemUse
Ruchbrot

Kalt
Laugenstange mit
Cantadou, Gurken
und Tomaten

Nusslisalat mit
Ziegenkase und
Randen
Grahambrot

Crevettencocktail mit
Toast

Spargelbrotli

Pfirsichwdhe mit
Schlagrahm

Birchermuesli mit
Schlagrahm
Ruchbrot

Gemischer Kase- und
Fleischteller
Ruchbrot

PFLEGEZENTRUM

BRUNNMATT

MENUPLAN 02. - 08. Februar 2026

Montag — Mittwoch Mittag
Hit

Rindsgyros mit Tzaziki und
Salatgarnitur

Pitabrot

Donnerstag — Samstag Mittag
Hit

Backhend| mit Preiselbeeren und
Zitronenschnitz
Kartoffel-Gurkensalat

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir Ihnen Fleisch aus der
Schweiz. Anderungen bleiben vorbehalten. Lammfleisch kann mit nicht
hormonellen Leistungsférdern wie Antibiotika erzeugt worden sein.



