Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

MITTAG
Menii 1

Tagessuppe / Rettichsalat
Alplermagronen mit Speck und
Reibkase

Apfelmus
Mango-Joghurtcreme

Tagessuppe / Tagessalat
Kalbsbratchiigeli in
Champignonrahmsauce
Blatterteigpastetli

Reis und Karottenduett
Moccamousse

Tagessuppe / Eichblattsalat
Pouletpiccata
Tomatenspaghetti
Zucchettigemise
Apfelblechkuchen mit Streuseln

Tagessuppe / Tagessalat
Rindfleischvogel
Stampfkartoffeln
Wirsinggemuse
Rotweinbirne mit Rahm

Tagessuppe / Gurkensalat
Pochierte Forelle (FAO 37) mit
Safransauce

Duftreis

Kefen

Mandelflan

Tagessuppe/ Tagessalat
Kalbszunge mit
Kapernrahmsauce
Bramata Polenta
Ofentomate
Profiterolles mit Rahm

Tagessuppe / Tagessalat
Schweinsbraten Tessinerart mit
Bratensauce

Risotto

Grine Bohnen
Schwarzwdlderschnitte

Menii 2

Alplermagronen mit
gerauchertem Tofu und
Reibkase

Apfelmus

Blatterteigpastetli mit Gemise-
Curryfillung

Reis

Karottenduett

Auberginenpiccata
Tomatenspaghetti
Zucchettigemise

Karotten-Buchweizenpldtzchen
Stampfkartoffeln
Wirsinggemuse

Linsen-Dal mit Joghurt und
Naanbrot

Pennegratin mit Erbsen und
Kirbis

Falafel mit Limetten-Joghurtdip
Couscous
Peperonata

ABEND
Warm

Rosti mit Spiegelei

Crépes mit Apfelmus
und Zimt-Zucker

Quiche Lorraine mit
Salat

Pizza Verdura

Senfeier mit
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Ravioli in
Tomatensauce

Linseneintopf mit
Kartoffeln

Kalt
Laugenstange mit

Emmentaler, Gurken

und Tomaten

Schinkenmousse mit

Brot

Selleriebrotli

Bunter Fleischsalat
garniert
Semmeli

Aprikosenwdhe mit
Rahm

Birchermuesli mit
Rahm

Poulet-Currysalat mit

Brot

PFLEGEZENTRUM

BRUNNMATT

MENUPLAN 18. Mérz - 24.Mdrz 2024

Montag — Mittwoch Mittag

Hit

Rindshamburger im Briochebun
mit Cheddar und Zwiebelkonfit
Countrycuts und Salat

Donnerstag — Sonntag Mittag
Hit

Kalbs-Cordon bleu mit Barlauch
Ratatouille

Pommes Frites

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir lhnen Fleisch aus der Schweiz.
Anderungen bleiben vorbehalten. Lammfleisch kann mit nicht hormonellen
Leistungsférdern wie Antibiotika erzeugt worden sein.



