Montag

Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag

Samstag

Sonntag

MITTAG
Menii 1

Karotten-Ingwersuppe/Rettichsalat
Alplermagronen mit Speck
Apfelmus

Mango-Joghurtcreme

Gemiisebouillon mit Gemiisestreifen/
Tagessalat

Blatterteigpastetli mit Bratchtgeli in
Pilzrahmsauce

Karottenduett

Moccamousse

Kiirbiscremesuppe/Niisslisalat
Pouletpiccata
Tomatenspaghetti

Zucchetti
Zwetschgenblechkuchen

Mediterrane Gemiisesuppe/
Tagessalat

Geschmorter Rindsfleischvogel
Kartoffelstampf

Saisongemuse

Rotweinbirne mit Rahm

Maisgriesssuppe/Gurkensalat
Gebratenes Forellenfilet (ITA) mit
Safransauce

Wildreis

Pastinaken

Mandelflan

Spinatcréemesuppe/Tagessalat
Kalbszunge mit Kapernsauce
Bramatapolenta

Broccoli

Profiterolles mit Rahm

Mille Fanti/Tagessalat
Schweinsbraten mit Calvados-
Apfelsauce

Risotto

Griine Bohnen
Schwarzwdlderschnitte

Menii 2
Alplermagronen mit

gerauchtem Tofu und Reibkase

Apfelmus

Quorn-Gemiuse-Curry im
Blatterteigpastetli
Karottenduett

Tagliatelle mit
Eieschwammlisauce
Reibkéase

Karotten- Buchweizen-
platzchen mit Krauterrahm-
Sauce

Kartoffelstampf
Saisongemuse

Linsen-Dal
Joghurt
Naanbrot

Teigwarengratin mit Sellerie,
Apfel und Zwiebeln

Falafel mit Joghurt Minze Dip
Couscous
Peperonata

ABEND
Warm
Pizza mit
Grillgemise

Crépes mit
Konfitlire

Quiche Lorraine
Tagessalat

Kaseteller mit
Trauben und
Hittenkase
Gschwellti

Senfeier
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Ravioli in
Tomatensauce
Reibkase

Linseneintopf mit
Kartoffeln
Ruchbrot

Kalt
Rauchlachsbrotchen
(NOR) mit
Meerrettich

Schinkenmousse
garniert
Ruchbrot

Selleriebrotli

Salatteller mit
Rohschinken

Aprikosenwdhe mit
Schlagrahm

Birchermuesli mit
Schlagrahm
Ruchbrot

Poulet-Currysalat
mit Friichten
Ruchbrot

PFLEGEZENTRUM

BRUNNMATT

MENUPLAN 07. - 13. September 2026

Montag — Mittwoch Mittag
Hit

Basler Rauchwurst mit Senf
Kartoffelstock und Romanesco

Donnerstag — Samstag Mittag
Hit

Pouletfliigeli aus dem Ofen mit
BBQ-Dip

Country Cuts

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir Ihnen Fleisch aus der

Schweiz. Anderungen bleiben vorbehalten. Lammfleisch kann mit nicht

hormonellen Leistungsférdern wie Antibiotika erzeugt worden sein.



