Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

MITTAG
Menii 1

Tagessuppe / Fenchelsalat
Paniertes Pouletschnitzel mit
Zitrone, Pommes Frites und
Ofentomate

Stracciatella Mousse

Bouillon / Tagessalat
Rindsragout an Salbeirahmsauce
Polenta und zweifarbige Karotten
Frische Erdbeeren

Tagessuppe / Tagessalat
Cipollata-Spiessli vom Grill mit
Senf

Baked Potatoes und Salatgarnitur
Aprikosenkompott mit Thymian

Tagessuppe / Tagessalat
Kalbsgeschnetzeltes in
Pilzrahmsauce

Wildreis und griine Bohnen
Schoggimousse

Tagessuppe / Gurkensalat
Spaghetti al Tonno mit
Tomatensauce, Kapern, Oliven
und frischen Krautern
Rhabarberblechkuchen mit
Streuseln

Tagessuppe / Tagessalat
Frikadellen mit Thymiansauce
Spatzli und Erbsen
Himbeer-Joghurtcreme

Bouillon / Tagessalat
Schweinshaxe mit Biersauce
Schupfnudeln und Mischgemiise
Mascarpone-Creme mit
Espressodeckel

Menii 2

Gemuseschnitzel mit
Tomatensauce und Pommes
Frites

Quorngeschnetzeltes an
Salbeirahmsauce
Polenta und zweifarbige Karotten

Mariniertes Tofuschnitzel
vom Grill
Baked Potatoes und Salatgarnitur

Spinatgnocchi mit Cherry-
tomaten und Rucola-Kasesauce

Spaghetti mit Gemisesauce und
Parmesanspanen

Gratinierte Spétzlipfanne mit
Gemuse

Kartoffelpuffer mit Krauterquark
und Mischgemise

ABEND
salzig

Ramequin mit Salat

Chéas und Gschwellti
mit Huttenkadse und
Trauben

Maispizza mit
frischen Tomaten und
Mozzarella

Pouletsalat mit
Currysauce und Brot

Eiersalat mit Radiesli
und frischem
Schnittlauch dazu
Brot

Warme Zwiebelwédhe
mit Salat

Bunter Reissalat mit
Schinkenstreifen und
saurem Gemuse

siiss

Frichtestrudel mit
Zimtsauce

Frichte-Brotauflauf
mit Vanillesauce

Dampfnudeln mit
Vanillesauce

Quarkknodel mit
Erdbeeren und
Vanillesauce

Aprikosenwdhe mit
Rahm

Birchermuesli mit
Rahm

Nuss-Schnecke

PFLEGEZENTRUM

BRUNNMATT

MENUPLAN 27. Juni - 03.Juli.2022

Montag — Mittwoch Mittag
Hit

Zander-Knusperli mit Zitronen-
Dill Mayonnaise, Salzkartoffeln
und Blattspinat

Donnerstag — Sonntag Mittag
Hit

Ossobuco Gremolata mit
Safranrisotto und Kohlrabi

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir lhnen Fleisch aus der Schweiz. Anderungen
bleiben vorbehalten. Lammfleisch kann mit nicht hormonellen Leistungsférdern wie
Antibiotika erzeugt worden sein.



